Un fazzoletto di terra compreso fra il Po, il Ticino e il Sesia dedicato da secoli al lavoro nei campi, un intreccio di
rogge, canali e fontanili che in primavera allagano I'orizzonte congiungendo I’acqua, la terra e il cielo. Questo &
il paesaggio per certi versi metafisico della Lomellina, un angolo della Pianura Padana al confine con il Piemonte
che ha una sua identita inconfondibile, fatta di plccoll borghi in mattone lombardo, di lunghi filari di pioppi, di
cascine solitarie e di nobili castelli sorti nel medioevo al servizio di feudatari prima, e dei signori di Milano, i
Visconti e gli Sforza, poi. Celebrazione dell’epoca rinascimentale e di una corte in cui operarono Leonardo e
Bramante e VIGEVANO, che attraverso la sua superba Piazza Ducale e il castello fortificato, tra i piti grandi
d’Europa, rende omaggio a quel Ludovico Maria Sforza sotto il cui potere la citta raggiunse I’apice del suo
splendore. Molto pit piccola, ma altrettanto ricca di sorprese € LOMELLO, il paese da cui la Lomellina prende il
nome, che fu testimone di un episodio cruciale della storia lombarda: il matrimonio fra Teodolinda, principessa
degll Avari vedova di Autari, e il re longobardo Agilulfo, con la conseguente conversione dei Longobar
cattol:ces:mo Nell’estremo lémbo della Lomellina si raggiunge infine I’antico borgo di SARTIRANA, “
delle rane” famoso per il suo esemplare castello visconteo e I’attiguo edificio rurale un tempo destinato alla
lavorazione del riso, entrambi oggi location di estrose collezioni d’arte, moda e design.

LOMELLINA, la storia del riso, tra cascine e castelli - VIGEVANO e la piazza
piu bella d’Itaha - VERCELLI e la strada delle GRANGLE, le origini
produzione di riso 1n Italia, cascine € panorami: la CASCINA VENERIA (film
‘Riso Amaro’) e L’ABBAZIA DEL PRINCIPATO DI LUCEDIO

La pianura di Vercelli é una zona storicamente votata alla coltivazione del riso. Immensi specchi
d'acqua per un paesaggio magico e incantevole, che ha ispirato numerosi artisti e poeti. In questo
luogo unico nel suo genere, storia, natura e cultura del riso si fondono
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Convocazione dei partecipanti e partenza
ore 05h50 da UDINE Friulmarket
Campoformido (minimo 4 partecipanti);
06h00 da PORDENONE Fiera Sud; ore
06h20 da PORTOGRUARO uscita casello
rotonda Winner; ore 06h40 da SAN DONA
uscita casello fronte Omnia Hotel; ore
07h00 MESTRE/TREVISO (PREGANZIOI.
uscita casello) in direzione BG/MI.
Raggiungiamo la Lomellina, un territorio
della bassa Lombardia circondato dai fiumi
Po a sud, dal Ticino a oriente e dal fiume
Sesia a occidente, un mosaico di acqua e di
terra, una campagna fertile con una
superficie liscia e piana che coltiva asparagi,
fagioli, cipolle rosse, zucche e soprattutto
risi pregiati nei tanti ettari occupati da risaie.
Visitiamo il suo capoluogo, Vigevano, la cui
piazza, esempio di perfezione architettonica
e urbanistica, fu voluta da Ludovico il Moro,
signore di Milano, e vide |”intervento progettuale del Bramante. Ci spostiamo poi nelle risaie, in
un’azienda agricola dove condotti da chi direttamente lavora col riso si avra modo di confrontare il
lavoro e la fatica di un tempo con il mestiere attuale, una storia di circa 6 secoli, fatta di uomini e donne,
le mondine, che hanno governato le acque, coltivato e commerciato questa pianta. Eccoci pronti per un
viaggio di silenzi, paesaggi, segnati dal duro lavoro e tracce di storia antichissima in borghi e castelli di
questa pianura, punti di incrocio di tante strade che sin dal Medioevo attraversavano questi orizzonti.
Andiamo in direzione Mortara per una possibile breve sosta alla Tenuta San Giovanni di Olevano, grande
cascina lombarda del 1750, interamente restaurata nel pieno rispetto della sua storia, immersa nella
3uiete di campagna: produzione di riso e farine, Il Carnaroli e il Nero varieta Otello, nata da otto anni

i selezione varietale. Superiamo Candia e per qualche chilometro costeggiamo il fiume Po, fino ad
arrivare a Sartirana il cui castello, il piu famoso della Lomellina dopo quello di Vigevano, fu fatto
costruire da Gian Galeazzo Visconti e attualmente ospita numerose e interessanti esposizioni. L'ultima
cittadina & Lomello, graziosa localita sviluppatasi intorno ai suoi straordinari monumenti, dal Castello
alla Basilica di Santa Maria Maggiore fino aﬁ) Battistero, eccezionale testimonianza di arte paleocristiana.
Hotel, cena e pernottamento.

SAB29mag2020 — LOMELLINA: tra cascine e castelli nella

Terra del Riso. VIGEVANO, Sartirana, Lomello



DOM 30mag2020 — VERCELLI e il panorama lungo la STRADA DELLE GRANGE, strada delle risaie e

delle cascine tra Vercelli e Crescentino. CASCINA VENERIA (film ‘Riso Amaro’) e il Principato
del’ABBAZIA DI LUCEDIO (sede il primo riso prodotto in Italia)

1 Prima colazione in hotel e pranzo in ristorante.
Raggiungiamo il vercellese, territorio pianeggiante
estremamente fertile, solcato dal Po e dal fiume
Sesia e bagnato da innumerevoli corsi d’acqua
stagnanti che lo rendono perfetto per la
coltivazione del riso, un paesaggio di lucenti
specchi d'acqua suggestivi e romantici che si
inoltrano a perdita d'occhio. Una passeggiata per il
centro storico di Vercelli, capitale europea del riso,
50mila abitanti, di origine celtica, romana, sede di
ducato longobardo, economia legata alla
risicoltura, citta di impianto medievale, circondata
da viali che corrispondono alle antiche mura
duecentesche, centro storico ricco di case risalenti
al XIl e XV secolo: piazza Cavour ¢ circondata da
loggiati  quattrocenteschi e antiche dimore
orticate, torri medievali, palazzi rinascimentali e
arocchi. La Basilica di Sant’Andrea, edificata tra il
1219 e il 1227 ha uno stile gotico francese e
un’annessa abbazia cistercense. In piazza
Sant’Eusebio il Duomo. Lasciamo Vercelli per un
tour panoramico attraverso le risaie del vercellese,
B\ AN lungo la strada delle grange, che da Vercelli per ca
30 km vain d|re2|one di Crescentino: & Ia strada delle antiche cascine, sorte in seguito alle opere
di bonifica realizzate dai monaci Cistercensi dell'abbazia di Lucedio nel Millequattrocento. Da
Larizzate si prosegue per la tenuta Veneri a (la cascina in cui, nel 1949, fu girato il famoso film
"Riso Amaro", con Silvana Mangano, Vittorio Gassman e Raf Vallone), la ‘storia’ della produzione
del riso in Piemonte, la pit grande azienda risicola monocorpo in Europa, 750 ettari di risaie,
riso di qualita coltivato con tecniche ecocompatibili, azienda (f ove il riso compie per intero tutto
| suo ciclo fino al confezionamento: le varieta di riso prodotte sono Carnaroli, Vialone nano,
Balilla, Baldo e I'aromatico Gange Tenuta Veneria di Lignana. Sosta all’Abbazia di Lucedio,
fondata nel 1123 dai monaci Cistercensi che bonificarono il territorio introducendo all’inizio del
’400 — primi in ltalia — la coltivazione del riso: grazie alla strategica posizione geografica lungo
la Via Francigena, I’Abbazia divenne un fiorente centro di potere economico e polltlco ben tre
furono i Pontefici che la visitarono. Nel punto vendita aziendale “Tentazioni di Riso” & possibile e ;
acquistare |'intera gamma delle specialita del Principato di Lucedio: risi classici e risi particolari, paste d| riso, paste di farro, farme, legumi e
dolci. Nel pomeriggio, inizio deIF strada di ritorno, con arrivo ai luoghi di provenienza in serata.

QUOTA € 230,00
ISCRIZIONI presso LIRA VIAGGI Portogruaro

t 0421 71932 - info@liraviaggi.it
con versamento acconto di € 100,00 e saldo entro il 7
maggio 2020 anche su IBAN IT93 N 05336 36240 0000
30033430 intestato a Lira Viaggi di Massimo Zamparo

CHE VA A COMPRENDERE: i/ trasporto con bus o minibus gran turismo
— la sistemazione in B&B, locande o appartamenti nel centro storico di uno
delle localita indicate in programma — la colazione e la cena — assistenza di

accompagnatore e guida Lira Viaggi — assicurazioni RC agenzia. E NON
comprende: pranzi, eventuali ingressi, il resto e quanto non indicato.

Gattinara®

#Rovasenda

NOTE: Minimo 15 partecipanti. Per la camera singola é previsto un

supplemento di € 30,00. Se decidiamo di effettuare degli ingressi pagheremo
k al momento. Puo essere valutata I’effettuazione del viaggio anche con VAN
9 posti, se ne sussistono le condizioni. Questa tipologia di viaggio é
o effettuata con numero ridotto di partecipanti. E’ richiesto uno spirito da
i : turista, curioso, interessato, aperto allo stupore, anche disponibile ad un
ToE cambio di programma, se piu appagante.
srcellf NOTE: I/ programma potra essere ottimizzato nella successione delle
visite, anche in ragione degli orari di apertura/chiusura di castelli e
cascine produttrici di riso.
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